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Medienmitteilung Kommission fiir Gesundheitsforderung

Experiment Nichtrauchen: Erfolgreiche Innerrhoder Schulklassen

15 von 20 teilnehmenden Klassen aus Appenzell Innerrhoden haben das ,,Experiment
Nichtrauchen* erfolgreich beendet. Ziel des schweizweiten Wettbewerbs ist die Sensibi-
lisierung und Auseinandersetzung mit dem Thema Tabak zur Gesundheitspravention.
Drei Klassen hatten auch bei der Verlosung Glick: Sie erhalten spezielle Preise. Die wei-
teren erfolgreichen Kassen werden mit einem Anerkennungspreis belohnt.

20 Innerrhoder Schulklassen haben seit letztem November am ,Experiment Nichtrauchen® der
Arbeitsgemeinschaft Tabakpravention teilgenommen. Bei diesem schweizweiten Wettbewerb
verpflichten sich Schulklassen, wahrend mindestens sechs Monaten ganzlich (Kategorie A) o-
der mit ganz wenigen Ausnahmen (Kategorie B) auf den Tabakkonsum in Form von rauchen,
schnupfen oder kauen zu verzichten. Die Klassen setzen sich in dieser Zeit im Unterricht inten-
siv mit dem Thema Rauchen auseinander. 2016/2017 haben aus der ganzen Schweiz rund
25623 Schulklassen teilgenommen. 76 Prozent haben den Wettbewerb erfolgreich beendet.

In Innerrhoden haben 15 Klassen das Ziel erreicht. Drei davon konnten nun zu ihrer grossen

Freude einen Preis entgegen nehmen:

= Klasse 1b von Michael Haas, Integrierte Oberstufe Oberegg: Reisegutschein im Wert von
500 Franken

= Klasse 2c von Monika Schaeffler, Realschulhaus Gringel: Barpreis von 300 Franken

= Klasse la von Migg Hehli, Sekundarschule Appenzell: Barpreis von 200 Franken

Insgesamt verlost die Arbeitsgemeinschaft Tabakpravention unter den Klassen, die durchhal-
ten, 100 Reisegutscheine in Hohe von 500 Franken (Kategorie A) und 250 Franken (Kategorie
B). Zwei weitere Barpreise von 300 Franken (Kategorie A) bzw. 200 Franken (Kategorie B) ver-
lost die Kommission fiir Gesundheitsférderung des Kantons Appenzell Innerrhoden.

Die weiteren 12 erfolgreichen Innerrhoder Klassen erhalten privat gespendete Anerkennungs-
preise von 150 Franken pro Klasse.
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Bildlegende: Bilder der Gewinnerklassen

= Bild Nr. 1: Klasse 1b von Michael Haas, Integrierte Oberstufe Oberegg

= Bild Nr. 2: Klasse 2c von Monika Schaeffler, Realschulhaus Gringel Appenzell
= Bild Nr. 3: Klasse 1a von Migg Hehli, Sekundarschule Appenzell

Kontakt bei Fragen

Mathias Cajochen, Gesundheits- und Sozialdepartement, Tel. +41 71 788 94 57,
mathias.cajochen@gsd.ai.ch
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